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 هل نشهد نهاية السيكولوجيا المعرفية؟ 
 جميلة أحمد بية

 مراكش كلية الآداب والعلوم الإنسانية، جامعة القاض ي عياض،
 

 ملخص 

تاريخ السيكولوجيا هو تاريخ أفول نجم مدارس واتجاهات ونظريات، ثم بزوغ  نستطيع القول أن 

شياء ترى فيها بعض القصور، أو مدارس ونظريات جديدة، قد تقوم على سابقاتها، معدلة أو مضيفة لأ 

تقوم على نقضها واقتراح بدائل وباراديغمات تفسيرية ترى فيها البديل العلمي القوي مقارنة مع من سبقها. 

وإذا كانت السيكولوجيا المعرفية هي السيكولوجيا الراهنة، فهل نشهد أفول نجمها؟ وما هو البديل الذي 

 سيشكل سيكولوجيا المستقبل؟.

ه الأسئلة تناولنا في هذا المقال ثلاث محاور أساسية، خصصنا اولها لأصول عن هذ للجواب

لمي، ومحور ثاني للانتقادات والمؤاخذات التي  وجذور ومظاهر وأبعاد السيكولوجيا المعرفية ومشروعها الع

ة وجهت للسيكولوجيا المعرفية.  ثم خصصنا محورا ثالثا للبدائل المحتملة للسيكولوجيا المعرفي

والتصورات المستقبلية لعلم النفس ذلك ان السيكولوجيا المعرفية التي شكلت ثورة معرفية خلال 

نقائص هي الأخرى، بل اتهمت بالتقصير من خلال خمسينيات القرن الماض ي شهدت شوائب وعرفت 

بمثابة مغامرة في   إغفالها المكونين الوجداني والسلوكي في معالجتها. لذلك سعينا في هذا المقال، الذي نعتبره

الكتابة وفي الاستشراف، إلى طرح البدائل المحتملة للسيكولوجيا المعرفية، والتصورات المستقبلية لمجال 

ن خلال قراءة متأنية لأوجه القصور ثم اقتراح ثلاثة بدائل محتملة يتعلق اولها السيكولوجيا م

ية خاصة أنظمة الذكاء الإصطناعي التي سمحت بالسيكولوجيا المعرفية التطورية، وثانيها بالعلوم المعرف

التي جاءت لتغطي على  السيكولوجيا المعرفية العصبيةبالفهم الجيد لذكائنا وبتطويره، وثالث البدائل هي 

 .عجز علماء النفس المعرفي 

البديلة، العلوم المعرفية، السيكولوجيا  السيكولوجيا المعرفية،: السيكولوجيا كلمات المفتاحيةلا

 .السيكولوجيا المعرفية العصبيةالمعرفية التطورية 

Résumé 
Si la psychologie cognitive est la psychologie actuelle, assistons-nous à son 

déclin ? se fait-elle voler sa vedette à son tour? Quelle serait alors la psychologie 
alternative pour l’avenir ? 

Pour répondre à ces questions, trois principaux axes ont étés débattus dans cet 
article. Le premier a été consacré aux fondements, aux origines, aux aspects et aux 
dimensions de la psychologie cognitive et son projet scientifique. Le deuxième axe traite 
les critiques et les griefs visant la psychologie cognitive. Le troisième axe porte sur les 

http://www.psy-cognitive.net/vb/f49.html
http://www.psy-cognitive.net/vb/f49.html
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alternatives potentielles à la psychologie cognitive et les visions futures de la 
Psychologie. 

Ayant constitué une révolution cognitive au cours des années cinquante, la 
psychologie cognitive a révélé à son tour des imperfections et des lacunes, elle a été 
jugée laxiste du fait qu’elle a négligé dans son traitement les composantes 
émotionnelles et comportementales.  

C’est pourquoi, à travers cet article, nous avons cherché à présenter des 
alternatives potentielles à la psychologie cognitive, des visions futures du domaine 
de la psychologie via une lecture attentive aux manquements et proposer trois 
alternatives possibles : la première concerne la psychologie cognitive 
développementale, la deuxième porte sur les sciences cognitives, notamment les 
systèmes d’intelligence artificielle. La troisième alternative est la psychologie 
neurocognitive, ayant pour objectif de combler les limites des psychologues 
cognitifs à expliquer le fonctionnement de l’esprit humain. 

Mots clés : La psychologie cognitive, la psychologie alternative pour 
l’avenir, la psychologie cognitive développementale, les sciences cognitives, la 
psychologie neurocognitive. 

 

Abstract 
If cognitive psychology is the current psychology, are we witnessing its 

decline? What is the alternative that will shape the psychology?  

To answer these questions, we have dealt in this article with three basic axis: 
The first is devoted to the origins, roots, manifestations and dimensions of cognitive 
psychology and its scientific project. The second axis is considered with the 
criticisms about cognitive psychology. Then the third axis is about possible 
alternatives to cognitive psychology and future perceptions of psychology. 

Since the cognitive psychology that formed a cognitive revolution during the 
1950s witnessed defects and deficiencies as well, and was accused of negligence of 
the emotional and behavioral components in its treatment. Therefore, in this article, 
we sought to present potential alternatives to cognitive psychology, and future 
perceptions of the field of psychology through a careful reading of the shortcomings 
and then we suggest three possible alternatives. The first of which is related to 
cognitive developmental psychology, the second is connected to cognitive science, 
especially artificial intelligence systems, and the third alternative is neurocognitive 
psychology , which came to cover the inability of cognitive psychologists to explain 
how the human mind operates, based on theoretical applications and perceptions by 
simulating computer operation only, as it became possible to reach an explanation of 
some phenomena such as forgetfulness, which is not related to cognitive storage or 
retrieval as argued, but to chemical reactions at the level of neurons; 

key words: Cognitive psychology, the alternative psychology, cognitive 
science, cognitive developmental psychology, neurocognitive psychology. 

http://www.psy-cognitive.net/vb/f49.html
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 مقدمة 
عرف تاريخ علم النفس تطورات كثيرة ومر من عدة مراحل، إلا اننا يمكن أن  

نختصرها في مرحلتين أساسيتين: الأولى بدأت منذ الإغريق واستمرت إلى القرون الحديثة،  

حيث تطور موضوع علم النفس من الاهتمام بالروح والنفس الى دراسة الشعور، كما انتقل  

 ان.  لاستبطالمنهج من التأمل الى ا 

والثانية وتسمى المرحلة السيكولوجية امتدت منذ بدايات القرن التاسع عشر حتى  

الآن، ويمكن تقسيمها بدورها ثلاث مراحل: المرحلة الأولى الممهدة من خلال اعمال )ويبر  

  ووليام ما يسمى السيكولوجيا الفيزيقية، وأعمال )فندوت  إطاروفخنر وابنجهاوس( في 

السيكولوجيا الموضوعية. والمرحلة الثانية أو مرحلة بناء الاتجاهات   إطارجيمس( في 

والمدراس النفسية في القرن العشرين. حيث ظهرت المدرسة السلوكية مع )سكينر  

ر...(، والتحليل النفس ي مع  واطسون، بافلوف...( والجشطالتية مع )كوفكا وكوهلر وفريتم

لسيكولوجية القياسية مع )بينه وسبيرمان(،  )فرويد ويونغ وأدلر وميلاني...(، واخيرا ا

نية مع )جان بياجيه(. ثم المرحلة المعاصرة التي تمثلت في ظهور  والمدرسة البنائية / التكوي

ال مستمرة حتى الآن.  السيكولوجيا المعرفية منذ اوائل ستينيات القرن الماض ي، والتي لا تز 

 )الغالي احرشاو: محاضرات غير منشورة(. 

ك من يتحدث عن ثورتان معرفيتان في تاريخ علم النفس،  ا سبق هنامن خلال م

الثورة المعرفية الأولى تمثلت في ظهور السلوكية، الذي شكل قطعية على مستوى المنهج  

ر أو الروح أو اللاشعور، وتم  والموضوع، حيث تم الانتقال إلى دراسة السلوك عوض الشعو 

 ناهج الذاتية.  اعتماد المنهج التجريبي الموضوعي بدل الم

والثورة العلمية الثانية تمثلت في ظهور السيكولوجيا المعرفية، حيث تحول الموضوع  

من السلوك إلى النشاط الذهني، كما تحول المنهج من التجريبي المعتمد على الملاحظة  

بي أيضا لكن باعتماد الحساب والتقييس من خلال توظيف البرامج  والقياس، إلى التجري

 (.Rastier, F،19:1991) المعرفي لذهن الإنسان عبر محاكاة معالجة الحاسوب  والتشخيص

بعد هذا اللمحة الموجزة عن تاريخ علم النفس، نستطيع القول أن تاريخ  

م بزوغ مدارس ونظريات  السيكولوجيا هو تاريخ أفول نجم مدارس واتجاهات ونظريات، ث

شياء ترى فيها بعض القصور، أو تقوم  جديدة، قد تقوم على سابقاتها، معدلة أو مضيفة لأ 
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غمات تفسيرية ترى فيها البديل العلمي القوي مقارنة مع  على نقضها واقتراح بدائل وبارادي

 من سبقها. 

د أفول نجمها؟  وإذا كانت السيكولوجيا المعرفية هي السيكولوجيا الراهنة، فهل نشه

الثورة العلمية الثالثة في تاريخ  وما هو البديل الذي سيشكل سيكولوجيا المستقبل؟ وما هي 

 !  علم النفس، حتى نضيفها لسابقاتها

 وللجواب عن هذه الأسئلة سنتناول في هذا المقال ثلاث محاور أساسية هي:  

 أصول وجذور ومظاهر وأبعاد السيكولوجيا المعرفية ومشروعها العلمي  1 -
  أو العلمي ومشروعها  العرفية السيكولوجيا  وجذور  أصول  عن الحديث  يتضمن

  إلى  بالإضافة السيكولوجيا، هاته عليها قامت علمية رهانات ثلاثة تناول  المتكامل، برنامجها 

 : لمسارها الثلاثة الأبعاد ثم عليها، قامت  مركزية مظاهر ثلاثة

 أصول وجذور السيكولوجيا المعرفية  -1-1

  من  مجموعة  على  الدارسين  أغلب  يتفق  المعرفية  السيكولوجيا  جذور  عن  الحديث  عند 

 (: 23-1:  2000  احرشاو،   الغالي )   منها   المعرفية   السيكولوجيا   بداية   إرهاصات   تمثل   الوقائع التي 

  الانسان  عند التعلم بسيرورة  المتعلقة خاصة" Tolman" عند المعرفية  الخرائط  

 والحيوان، 

 الذاكرة،   سيرورات مجال في خاصة" Bartlet" عند الخطاطات  

  عن  تختلف الكلية البنية  على يؤكدون  الذين " يينطالتالجش"  عند  الادراك  بنية   

 البنية،   هذه جزئيات

 .لديه العلمي  المشروع  أو" Piaget"عند الوعي تكوين  

  المحطة  هي 1956 سنة أن على تام شبه  إجماع  هناك أن  إلا الإرهاصات هذه ورغم

 : ليةالتا الأربعة العلمية للوقائع نظر المعرفية السيكولوجيا  لظهور  الأساسية 

  الذهن  أن مضمونها سبعة السحري  العدد سماها" G. Miller" كتبها علمية مقالة

:  يستقبلها التي المعلومات حول  أي استراتيجية بطريقة بل اعتباطا يشتغل لا الانساني
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  يقول " ميلر" بينما  ،(والذاكرة الذهن بمحدودية يقول  كان" فوندت" سابقا ) يحلل يفكر،

 . الذهنية  يجيةتراتالاس في التفكير بضرورة

  أن  إلى خلالها من توصل والتي التفييء حول  "J. Bruner" ل علمية دراسة ✓

  مهم،  واحد  كل  لدى  مختلفة استراتيجيات  يستخدمون  ملونة بطاقات تهييء  خلال  الأطفال 

 .تمثلات من ذلك يصاحب  ما  كل في عديدة استراتجيات  استخدام  على أكد   تم ومن

  سموه  هارفرد، بجامعة 1960 سنة" برونر"و" ميلر " من كل  أنشأه الذي  المركز ✓

  على  المعرفية السيكولوجيا تأسيس على ساعد ما وهو" المعرفية للدراسات هارفرد مركز"

 . الانساني للذهن الاعتبار  رد  اهمها جديدة اسس

  والتي  ،1956 سنة" دارتموت" بجامعة  دراسية  عقدت التي الدراسية  الحلقة  ✓

مشروع   حول  وتمحورت أعصاب، وعلماء ومهندسين رياضيات وعلماء سيكولوجيين جمعت

  على  قادر اصطناعي ذكاء قيام إمكانية مدى وهو اليوم حتى الدراسات مثار يزال لا ،مثير

 العلوم لكل الانطلاق نواة بمثابة  الواقعة هذه يرى  ما وهناك الإنساني؟ الذكاء تقييس

 (.74-71: 2000احرشاو، الغالي) المعرفية،

 شروع العلمي أو البرنامج المتكامل للسيكولوجيا العرفيةلم ا - 2-1

  يستوجب  المعرفية للسيكولوجيا  المتكامل  البرنامج أو العلمي المشروع عن الحديث 

 :وهي (،41-23: 2000احرشاو، الغالي) عليها، قامت  التي الثلاثة  عن الرهانات الحديث

تكونها، قصد   وسيروراتالرهان العلمي الأول: يتمثل في دراسة بينة المعرفة  ✓

 تفسير هندسة الذهن الانساني وأساليب تمثله للمعارف وتشغيلها، 

الرهان العلمي الثاني: يتمثل في إحلال الذهن الإنساني محل السلوك   ✓

 )التمثلات والمقاصد ثم الوعي(،  أعمقكنقطة انطلاق لبلوغ المقاصد أو وقائع 

وجية واحدة/مفردة  ات سيكولالرهان العلمي الثالث: يتمثل في الاهتمام بذ ✓

عوض ذات ابستيمية عامة في وضعية معينة وحسب سياق محدد. لا يمكن معه ترجيح  

كفة ما هو بنيوي على ما هو وظيفي وما هو صوري على ما هو تداولي /براغماتي وما هو  

 كوني على ما هو محلي.
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 المظاهر المركزية للسيكولوجيا المعرفية  -3-1

 مركزية تعكس طبيعة هذا المشروع وهي: ن هناك ثلاثة مظاهرلابد من الإقرار أ 

المظهر الأول: الذهن الإنساني أو المعرفية في معناه العام، يتشكل من انطباعات  

ذاتية وإدراكات عفوية بمعنى أنه خزان من الصور والأحكام والتمثلات المعتقدات العابرة أو  

 قابل غير الواعية.الواضحة، الواعية مالمستديمة الغامضة مقابل  

المظهر الثاني: يرتبط بهدف السيكولوجية المعرفية وهو توضيح كيفية الاشتغال  

الذهني؟ وكيف تتشكل الأفكار وكيف يتم توظيفها؟ وقد تمت محاولات للمقارنة بين  

الدماغ الانساني والحاسوب لمعرفة كيف يشتغل الذهن الإنساني؟ هناك مراهنة على  

ل على منوال البرامج المعلوماتية، بمعنى الذهاب الى  إعداد برامج للتدخ امكانية الوصول الى

ويمكن القول أن هدف   .تقييس السيرورات الذهنية عن طريق أنظمة حاسوبية

السيكولوجيا المعرفية، هو تفسير كيف يشتغل الذهن؟ وكيف تبنى الافكار والتمثلات؟  

 قرر ويحل المشكلات؟ وكيف يتصرف الانسان ليفكر وي

المظهر الثالث: توصلت السيكولوجيا المعرفية إلى بلورة نموذج معياري لتوضيح  

آليات اشتغال الذهن الانساني؟ هذا النموذج المعياري يجسده بشكل واضح النموذج  

"  Simon" )فودور( الذي قام بتحويل النموذج المعياري لدى كل من "J. Fodorالقالبي لدى"

لذي ينفتح على بعدين لكيفية اشتغال  حاسوبي/التمثلي ا" الى النموذج الP.J. lairdو"

 (:J. Fodor, ،90:1990الذهن الانساني، وهما وفق )

البعد الأول: يعالج الذهن الانساني المعلومات من خلال استخدام   •

التمثلات، حيث أن فعل التفكير يعني في هذا النموذج استعمال التمثلات التي هي  

في إنجاز جملة من العمليات   والصور والمفاهيم،  ن مجموعة من الرموز عبارة ع

 المنطقية مثل الاستنباط التعميم، التجميع...

البعد الثاني: تتحقق السيرورة الذهنية لدى الإنسان عبر ثلاثة مراحل   •

 (: Fayol, ،74:1995)  اساسية للتنظيم الذهني هي

  ": حيث أن الانسان ينتقي المعلومات التي le filtrageالتصفية " ▪

 شياء ومصدرها.  يحتاجها، ويستخدم وعيه لتعيين طبيعة الا 
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تركيب المعلومات: التي يقصد بها شيئين هما كون الذهن الإنساني  ▪

يستقبل معلومة مفككة عليه تركيبها بواسطة التركيب من جديد، أو كونه يستقبل  

 معلومة مركبة عليها تفكيكها.  

ي حسب  ك أن الذهن الانسان" وتعني الحساب: ذلla computation"وسبة الح

النموذج، يمكن ترجمته على شكل نوع من الجبر الذهني بمعنى أن الذهن في تفكيره يقوم 

بعمليات حسابية، فحسب "فودور" الذهن الانساني ليس إلا تفكيكا أو تركيبا للتمثلات  

 ة.الاستنباط، الاستقراء، القياس، المقارن التي تتحقق عبر عمليات ذهنية منطقية هي

 أبعاد السيكولوجيا المعرفية -4-1

  مستويات  ثلاثة خلال من الذهني النشاط مع المعرفية  السيكولوجيا تتعامل

  الذهنية   السيرورات نوع في  يتحدد الأول  المستوى (: 60-50: 2000احرشاو، الغالي)  اساسية،

  والمستوى  ،والحيوان الانسان فيه يلتقي الذي الالي الاشتغال نمط في تتمثل التي الأولية

  المستوى  ثم المراقب، الواعي الاشتغال من نوع اي العليا، الذهنية بالسيرورات يرتبط الثاني

 . المراقب والاشتغال الالي  الاشتغال بين بالتفاعل ويتعلق الثالث

  السيكولوجيا  ومسار توجه مستوى  على أبعاد ثلاثة يأخذ التحليل هذا أن على

  وهو  الأعصاب بمستوى  ارتباطه بمعنى بيولوجي بعد وهو  الأول  البعد يتمثل المعرفية،

  البعد  هذا وفي انعكاسات، أو افعال كردود السلوك في ينظر  حيث اولية، أكثر مستوى 

  انهما  إلا المعرفية السيكولوجيا على تتفوق  التي  الاعصاب علوم مع السيكولوجيا تلتقي

  بينما  الذهني، النشاط ببنية تهتم الأعصاب فعلوم التفسير، مستوى  على يختلفان

 . الذهني  الاشتغال  هي التي الذهني   النشاط  وظيفة  على  تركز المعرفية  السيكولوجيا 

  مستوى  فيترجم " فودور  جيري "  لـ" Modulaire" قالبي  بعد وهو الثاني البعد أما

  وسيط  مستوى  عن عبارة البعد هذا أن بمعنى متخصصة، قوالب في المنظم التفكير

  الذهن  أن أي المجردة، الرموز  معالجة في المركبة المنطقية العمليات ىعل يعتمد وحاسوبي

 (. Poupées) دميات عن عبارة  المعلومات  لمعالجة نظام هو  الذي  الانساني

  بمستوى  ويتعلق" Représentationnel" التمثلي بالبعد ويسمى الثالث  البعد وأخيرا  

  هذه ومثل  المرتفع،  العالي ستوى لم ا وهو  التعامل، صعيد  على  والوعي  والمقاصد  التمثلات
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  لدى  التي  المعرفة  لاسيما  التمثلات من  مجموعة  تجنيد  تستوجب  الذهنية  الانشطة 

 (. Vergnaud, G. 1991 :79) بالميطامعرفية  يسمى  ما  وهذا الخاصة  معارفه حول  الانسان

 الانتقادات والمؤاخذات التي وجهت للسيكولوجيا المعرفية   -2
  للسيكولوجيا  وجهت التي والمؤاخذات الانتقادات عن يلبتفص  الحديث يتضمن

  ثلاثة في نوجزها سوف والتي( Tiberghien،14:1989) مختلفة، مصادر ثلاثة من  المعرفية

 :أساسية  انتقادات

   الانتقاد الأول  -1-2

  الذهني  النشاط مع التعامل أن ترى  حيث" le Connexionisme"  الاقترانية تقدمه

  الوحدات  من مجموعة عبر أي وموازية موزعة شبكة وهي قتراناتلاا  من  شبكة عبر يتم

  ، Visetti, Y.M) وموزعة موازية معالجة فهي ثمة ومن الوقت، نفس في تشتغل التي العصبية

111:1990). 

  المعلومات  لمعالجة  كنظام  الذهني  النشاط  مع  فتتعامل " La Cogntivisme"  المعرفية  اما 

 (. T .Winograd ،  31:1988)  .الحسابية   المنطقية   ليات عم ال   من   سلسلة   أو   متواليات   عبر 

 الانتقاد الثاني  -2-2

  جهاز  في الذهن اختزال مستوى  على خاصة" La Biologie" البيولوجيا عن صادر

  الذهن  نشاط فتقييس حي، إطار  في الذهن نشاط الى ينظر أن ينبغي حين في منطقي، آلي

  هو  ما  كل  عن  معزولة  منطقية آلة  عن  ة عبار  أصبح الذهن أن يعني  الحاسوب  نشاط  على

 .الحاسوب في اختزاله  يمكن لا لذلك حي، الذهن النظام  أن  والحال حي،

 الانتقاد الثالث  -3-2

  يؤاخذها  حيث المعرفية،  السيكولوجيا مؤسس ي  أكبر  أحد وهو" J. Bruner" مصدره

  انساني  كفضل هنللذ اللازمة المكانة اعادة هو الذي المطلوب مسارها عن حادت انها على

  بفعل اصطناعية  حسابية كآلة  الذهن مع تتعامل  وأصبحت والحضارة الثقافة  داخل

 .المعلوماتية  الثورة
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 المحتملة للسيكولوجيا المعرفية والتصورات المستقبلية لعلم النفس البدائل    -  3
  أو  النظرية وتجديد تجدد تقتض ي التي العلمية، الحتمية أمر بوجود يجادل أحد لا

  الأمر  آنفا، أشرنا  وكما النفس علم  مجال  وفي. عامة بصفة العلوم كل  في والبراديغم اربة قالم

  منذ  معرفية  ثورة شكلت التي المعرفية السيكولوجيا أن إذ المنوال،  نفس على ينحى

  بالتقصير  اتهمت بل الأخرى، هي نقائص  وعرفت شوائب  شهدت الماض ي  القرن  خمسينيات

  تفسيرها  في بالمقابل وسعت معالجتها،  في والسلوكي الوجداني نالمكوني إغفالها  خلال  من

  الذهن  وعلى كوظيفة المعرفي المكون  على اهتماماتها كل تركيز إلى الإنسانية، النفس لخفايا

 . كبنية الإنساني

 وفي الكتابة في مغامرة بمثابة نعتبره الذي هذا، محورنا في سعينا المنطلق هذا من

  لمجال  المستقبلية  والتصورات المعرفية،  للسيكولوجيا  المحتملة ائل بدال لتناول  الاستشراف، 

  على  نقدمها أيضا، ثلاثة بدائل واقتراح ثلاثة، لوقائع متأنية قراءة خلال من السيكولوجيا

 : التالي الشكل 

واقعة الأولى   ال

  المجادلات  إثر  على  الماض ي، القرن  سبعينيات  في الملحة الدعوات  من العديد ظهور 

  مجملها  في انصبت  التي  النفس علم  مدارس بعض رواد بين الفكرية والمناقشات يةالعلم

  الدعوات  وهي. والعجز بالقصور  الآخرين واتهام  ومقاربته  لمدرسته  فريق  كل انتصار على

  ناصر )البعض،  بعضهم النفس علماء بين  التقارب من  نوع  لخلق سعت  التي

  أن  على... وآخرون" باندورا ألبير " و"روجرز  كارل " من  كل قادها  والتي(. 5-1 :2012ميزاب،

 تقارب مثلا نفسها المدارس تضمها التي النظريات  بين التقارب الأمر بداية  في يتم

 أخرى  مرحلة  تأتي  ثم  أولا،  بينهم  فيما  المعرفيين  تقارب  أو  السلوكيين،  تقارب  أو التحليليين، 

 التراث  مراجعة  فعبر  التقارب  هذا  ة كيفي  أما  المختلفة،  المدارس  هذه  بين  التقارب  فيها  يتم 

  التحليلية  المدرسة  بين  تقارب  تجربة  حدثت  وقد  الاختلافات،  هذه  من  وتنقيته  الغزير  النفس ي 

 التناول " تجربة  أن  كما  ، "ميلر " و "دولارد " من  كل  يد  على  (السلوكية  والمدرسة  الفرويدية

 الكثير  بها  نادى  ولقد  معتبرة،  ج ائ نت  أعطت   واحد،  آن  في  والمنهجي  النظري  الميدان  في  " التكاملي 

 عبر  السلوك  إلى   النظرة   وباتت .  وغيرهم "  باترسون " و  ، " لندزي  هول . ك " ومنهم  النفس  علماء  من 

 الظاهرة يشمل  حتى  . النفس  علم  نظريات  جل  إليه  نظرت  ما  عكس المختلف،  أبعاده

 التعلم رةظاه  يشمل كما ،(والتفاعلي والمعرفي الجسمي التكوين): المتفردة الإنسانية 
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  قالت كما  واحد، بعد من  بدلا  الأبعاد متعدد أنه على  إليه ينظر  أن يمكن  حيث : والخبرات

 جماعي،  اجتماعي  بعد يقابله فردي  بعد ذو ليصبح  ، (والسلوكية التحليلية،  المدرسة ) بذلك

 بعد أو مدرك، بعد يقابله شعوري لا بعد وذو متعلم، مكتسب بعد يقابله وراثي بعد وذو

 . خارجي بعد يقابله داخلي

 "باندورا" يد على) والمعرفية السلوكية المدرسة بين الاندماج  تجربة إلى بالإضافة

–مثير) فكرة من انطلاقا النفس ي،  العلاج ميدان في مهمة جد  نتائج أعطت  حيث (وآخرون

 . بعد فيما تطور  من عنها نتج وما ( استجابة-عضوية

 البديل الأول 

  علم  مدارس  مختلف بين  تقارب  من  تضمنته  وما ولى لأ ا  الواقعة قراءة خلال من

  النفس  علم نواحي مختلف على بضلالها تلقي تزال لا التي نتائجه على واعتمادا النفس،

  النفس  علماء وعودة ،"المعرفي السلوكي العلاج" حققها  التي الهامة النتائج خاصة  اليوم،

  قدمها  التي  الطيبة  النتائج ثم  الوجداني،  المكون  عن  للحديث  المعاصرين  المعرفيين 

  استلهام  على اعتمادا الإنساني الذهن في يقع ما تفسير  بدائل اقتراح في" الجدد البنائيون "

  البنائية  المدرسة رائد " بياجيه جان" أستاذهم  قدمه  أن سبق  لما الحاسوب،  مفاهيم

  علم  في يةعرفالم المدرسة أن الجزم نستطيع. الذهنية الأخطوطات في مفاهيمه على اعتمادا

  بالقصور  الاتهامات بكيل تستمر  أن يمكنها لا كما تشاء، كما  تسود ان يمكنها لا النفس،

  المزج  في يتمثل  ذلك بموجب بديلها  البنائية، وأن  أو  التحليلية أو السلوكية  للمدرسة

  هذا  الأخرى،  السيكولوجية  المقاربات  إليه  توصلت  ما  مع إليه توصلت ما  بين المتناسق 

  خمس  منذ نفسه يفرض بدأ جديد مولود خلال من نفسه يفرض أن إلا يأبى زجالتما

  المعرفية  بالسيكولوجيا الأمر يتعلق رحب،  كأفق  السيكولوجية الساحة على سنوات

 .العربي عالمنا  في الكثير عنا نجهل نزال  لا  والتي  التطورية،

واقعة الثانية   ال

  الذهن هو السيكولوجيا الدراسات لمجا  أن تعتبر المعرفية السيكولوجيا كانت إذا

  المعرفية  العلوم أن على عام شبه اتفاق فهناك المعرفية، العمليات اي فقط، الإنساني

(Les sciences cognitives )المحدد التخصص ي الحقل (1977) سنة منذ تشكل أصبحت 

 الذي  يبي التجر  وبمنهجه عامة،  المعرفية  السيرورات  دراسة في المتمثل بموضوعه والمتميز 
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 التخصصات من جملة فيه تتفاعل الذي وبميدانه الافتراض ي الرمزي  التجريب صورة  يأخذ

 Le) العصبية والعلوم المنطق  المعلوميات، اللسانيات السيكولوجيا، :أهمها العلمية

Moigne ، 1986 :340-331 .) بتعبير  العلوم  هاته  وصارت (Jean-Jacques feldmeyer ،  

  الإنسان  علاقة دراسة في والحديثة  المتخصصة العلوم من بارز  حقل بمثابة( 14:2007

 كانت وإذا. الأبعاد ثلاثية إبستيمولوجية ثورة الكثيرين نظر في شكلت والتي بالمعرفة،

  تخزينها  المعارف وكيفية حول  الاستدلالات  التفضيل من بنوع تعالج المعرفية  السيكولوجيا 

  اللسانيات  ان  حين في المعارف،  تمثل مشكل  على كزر ي الاصطناعي الذكاء فإن منها، والتمكن 

 (.11-5: 1999 أحرشاو، الغالي)بذلك.  للقيام نماذج  تقترح

 البديل الثاني 

  إعداد  في ساهم المعرفية، السيكولوجيا ضمنها ومن المعرفية العلوم بين التقارب

  تساعد  أن يمكنها  الوظيفية وخاصياته الذكاء بنية  دراسة  أن تعتبر  المعرفة عن عامة نظرية

  الأنظمة  هذه هندسة أن وتعتقد  وإغنائها، لتشخيصها قليلة اصطناعية أدوات بناء على

 علاقات بخلق وربما وبتطويره، الخالص لذكائنا الجيد بالفهم تسمح للمعرفة الاصطناعية

 .  الاصطناعية وإنتاجاته الإنسان بين جديدة تواصلية

  منذ الذاتي العجز من  بنوع أقرت المعرفية السيكولوجيا أن التقارب، هذا ومعنى

 .  المجاورة  العلمية  الحقول   بهاته الاستعانة  عكسه بداياتها،

واقعة الثالثة   ال

  الدماغي  والتصوير الكشف تقنيات تطور  وبفضل الأخيرة، الأربعة العقود خلال

  بالرنين  الوظيفي والتصوير( PET) المقطعي التصوير تقنيتي  الأخص وعلى الطبي، 

  وملاحظة  البشري، الدماغ  دراسة الباحثين متناول  في أصبح ،(FMRI) ناطيس يغالم

  مكن  ما  وهو الدماغ،  في تحدث كما ومباشر آني بشكل  العصبية الفسيولوجية الأنشطة

 . عنها المسؤولة  الدماغ مناطق  والتعرف   السيكولوجية الأنشطة  حدوث مواقع معرفة  من

  كبير،  بشكل  الأعصاب بعلم المعرفي النفس علم علاقة طورت  كتشافاتالا هذه

  طرق  فهم إلى سعيه من انطلاقا الأعصاب علم على النفس علم بانفتاح عجل الذي الش يء

  بنيات  معرفة وإلى لمفاهيمه  العصبية  الأسس  عن  البحث  إلى وصولا الذهن،  شتغالا وآليات

  إلى  تنجذب هاجعل هذا،  الأعصاب لعلوم والمنهجي التقني التقدم. الدماغ مكونات مختلف



54 

  النظرية  المعطيات مستوى  على الحاصل التطور  بفعل أبحاثها في لتوجهها المعرفية

 .  المعرفية للسيكولوجيا

  من  التحقق  على  ساعد الذي  العصبي، النفس علم تخصص  ظهر  تحقق  ما  وبفضل

  التي  الصور  وتحليل قراءة خلال  من مباشر بشكل المعرفي النفس علم  ومفاهيم  معطيات

  منها  التحقق يتم فرضيات مجرد فيه كانت وقت في. الدماغي التصوير أجهزة اتنتجه 

 .فقط ربية التج بالدراسات

  بالعوامل وثيق نحو على ترتبط مقاربتها باتت الأخرى  هي النفسية والاضطرابات

  والاجتماعية  المعرفية فالأنشطة البشري، بالدماغ المرتبطة والبيوعصبية الفسيولوجية

...( المعلومات معالجة الذاكرة، الانتباه الإدراك الانفعال) الفرد عن تصدر تيلا والوجدانية

  الدماغ  بنيات  مستوى  على تحدث  التي  العصبية بالأنشطة وثيق نحو  على مرتبطة

  مناطقه  بين العصبية الإشارات تنتقل بموجبها التي والطريقة الدماغ  بكمياء أي ،ووظائفه

  الاضطرابات  أسباب على التعرف فإن لذا. المناطق تلك وظائف بين يحدث الذي والتفاعل

  اسماعيل . )نورولوجي هو ما  إلى سيكولوجي هو ما  داخل التقوقع تجاوز  والتكوينية العقلية

  (.12 ص العلوي،

 البديل الثالث 

  النورو " أيضا تسمى التي" العصبية المعرفية السيكولوجيا"  عن الحديث أصبح

  أشرنا  التي  قصورها، لمكامن بالنظر المعرفية  للسيكولوجيا  بديلة كسيكولوجيا  ،"معرفية

  المعرفي  النفس علماء عجز على لتغطي أتت البديلة السيكولوجيا هاته  أن  خاصة آنفا، إليها

  نظرية  تطبيقات وتصورات  على  بناء الإنساني،  الذهن  بها يشتغل  التي  الكيفية  تفسير  عن

 . فقط الحاسوب اشتغال   بمحاكاة

  الظواهر  لتفسير العصبي، والجهاز الأعصاب علماء إلى اللجوء الضروري  من وكان

  مثلا، الذي  كالنسيان الظواهر بعض تفسير إلى الوصول  الممكن  من صار  حيث النفسية، 

  الكيميائية  بالتفاعلات بل المعرفية، تعتقد كما لاسترجاعاب أو التخزين بكيفية يرتبط لا

  يعد لم  معرفية  مهام أداء أثناء الذهني النشاط تمثيل أن كما العصبونات، مستوى  على

  العمليات  هاته رؤية أصبحت بل فحسب،  الحواسيب  يؤديها التي  العمليات على قائما

 .  والطبي بيعص ال  المجال في الحديثة التصوير تقنيات  خلال من  ممكنة

  

http://www.psy-cognitive.net/vb/f49.html
http://www.psy-cognitive.net/vb/f49.html
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